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Orale provocatietest met medicatie ……..

Doel:

Deze test wordt uitgevoerd om na te gaan of er sprake is van een overgevoeligheid voor 

bovengenoemd medicament. U heeft misschien in het verleden allergisch gereageerd op 

een of meerdere pijnstillers.  Zoals u in de door de allergoloog meegegeven brochure 

heeft kunnen lezen, worden pijnstillers grofweg in 4 groepen ingedeeld. In eerste 

instantie wordt een provocatietest verricht met een pijnstiller waarvan wij verwachten dat 

die veilig voor u is. De provocatietest vindt plaats op de afdeling dagbehandeling.

Voorbereiding:

- Minimaal 3 dagen van tevoren moet u staken met de oraal (voornamelijk via 

tabletten of drank) gebruikte “anti-allergische”  geneesmiddelen.

- Voor de test hoeft u niet nuchter te zijn. Wij vragen u te ontbijten zoals u gewend 

bent. Tussen de test door krijgt u op de afdeling gewoon eten en drinken 

aangeboden.

- Eventuele thuismedicatie kunt u gewoon innemen.

- Vlak voor en tijdens de test mag u niet roken.

- Gezien de duur van het onderzoek raden wij u aan iets te lezen mee te nemen of 

bijvoorbeeld uw laptop. 

- Minimaal 3 dagen van tevoren staken met onderstaande medicatie:
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De test:

De verpleegkundige van de afdeling dagopname houdt u de gehele periode goed in de 

gaten en zal bij binnenkomst uw bloeddruk meten. Vervolgens krijgt u om de 60 minuten 

een dosering van bovengenoemd medicament uitgereikt om in te nemen, waarbij wij 

beginnen met een hele lage dosis en we elk uur de dosering zodanig verhogen (meestal 

zijn het 4-6 sessies) dat u aan het eind van de test ongeveer een totale dagelijkse dosis 

heeft ingenomen.

 

Als er tussendoor klachten optreden, kunt u dit melden aan de verpleegkundige van de 

afdeling dagopname. De verpleegkundige geeft dit door aan de allergoloog zodat hierop 

actie kan worden ondernomen. Omdat het bekend is dat overgevoeligheidsreacties op dit 

soort medicamenten soms pas wat later kunnen optreden moet u na de laatste inname 

nog 2 tot 3 uur blijven ter observatie. Meestal kunt u tussen 15.00-16.00 uur naar huis via 

de polikliniek allergologie waar de resultaten worden besproken en een eventuele 

vervolgafspraak wordt gemaakt. Ook kunt u daar alle vragen bespreken die tijdens de 

sessie zijn ontstaan. 

Uiteraard kunt u ook op een later tijdstip contact opnemen met uw behandelend arts als u 

nog vragen heeft of als er nog onduidelijkheden zijn. 




