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Er is een nierbiopsie bij u gedaan; een onderzoek waarbij weefsel uit de nier is gehaald 
voor onderzoek. Deze folder geeft u informatie voor na ontslag. 

            
Leefregels

• De punctieplaats wordt verbonden met kleine strips en een pleister (of een 
drukverband). Na 24 uur mag het drukverband worden verwijderd; dan mag u ook 
weer douchen. 

• Bij pijn mag u paracetamol nemen. 
• Het is verstandig de eerste 48 uur na de ingreep rustig aan te doen; niet sporten 

of zwaar tillen. 
• Indien u bloedverdunners gebruikt, mogen deze in principe 5 dagen na de biopsie 

weer worden hervat.

Uitslag
De uitslag van het onderzoek volgt na 6-10 dagen. Hiervoor krijgt u een afspraak op de 
polikliniek bij de uroloog. 

Wanneer neemt u contact op met het ziekenhuis?
• Als u koorts krijgt, boven de 38.5 °C.
• Als u pijnklachten heeft die niet verminderen of verdwijnen na het innemen van 

pijnmedicatie.
• Als er problemen zijn met de wond, bv. rood, pus of bloedverlies. 

Voor vragen of problemen kunt u contact opnemen met: 
• Tot 17.00 poli urologie, tel: 075 650 1290
• Na 17.00 afdeling Spoedeisende Hulp, tel: 075 650 2600
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