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Echoscopie is een onderzoek door middel van geluidsgolven. Het kan via de buik en/of 
via de vagina plaatsvinden. Twijfelt u welk onderzoek bij u nodig is? Vraag dit aan uw 
(huis)arts of andere verwijzer.

Goed om te weten: Een echoscopie is een medisch onderzoek. Dit vergt concentratie 
van de echoscopist. U mag daarom maar maximaal 1 volwassene meenemen. Het is niet 
toegestaan dat er meerdere volwassenen en/of kinderen meegaan naar dit onderzoek.  

Zwangerschapsecho
• Tot 10 weken zwangerschap zal dit inwendig (via de vagina) plaatsvinden. Het 

onderzoek wordt vaak niet als pijnlijk ervaren, meer wat ongemakkelijk. Uw blaas 
moet leeg zijn. Vlak voor het onderzoek zal u gevraagd worden uit te plassen. 

• Tussen 10 en 15 weken zwangerschap wordt gevraagd met een volle blaas te 
komen. 
Graag 1,5 uur voor het onderzoek uitplassen en daarna 4 glazen water drinken.

• Na 15 weken zal alleen bij uitzondering gevraagd worden om een volle blaas. Dit 
zal uw verwijzende arts aangeven.

Gynaecologische echo
• Dit onderzoek vindt meestal inwendig (via de vagina) plaats. Uw blaas moet leeg 

zijn. Vlak voor het onderzoek zal u gevraagd worden uit te plassen. Het 
onderzoek wordt vaak niet als pijnlijk ervaren, meer wat ongemakkelijk
Wanneer er nog geen seksueel contact is geweest of passage via de vagina door een 
andere reden niet mogelijk is, dan graag met een volle blaas komen.
Graag 1,5 uur voor het onderzoek uitplassen en daarna 4 glazen water drinken.

Het onderzoek kan gedaan worden als u bloedverlies heeft, bijvoorbeeld als u ongesteld 
bent. Dit is medisch gezien geen bezwaar. 
Op een echo is niet alles (direct) zichtbaar. Echo-onderzoek is soms beperkt. Dit kan 
meerdere oorzaken hebben. Soms moet er dan aanvullend onderzoek plaatsvinden. 

De uitslag van de echo wordt door de (assistent)gynaecoloog of klinisch verloskundige 
met u besproken. 
Als het onderzoek door uw huisarts is aangevraagd, ontvangt uw huisarts binnen 3 
werkdagen een verslag van de echo. De huisarts bespreekt de uitslag dan met u. 
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