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zaans Uw bezoek aan de Kinder

medisch Incontinentie Poli (KIP)
centrum

Deze enveloppe bevat informatie over uw bezoek aan de KIP:
Patiénteninformatie over de KIP

Vragenlijst

Dagboek

Patiénteninformatie over uroflowmetrie

Om uw bezoek aan de polikliniek effectief te laten verlopen,
vragen wij u de patiénteninformatie alvast te lezen. We vragen u
de vragenlijst in te vullen en een dagboek bij te houden.

Instructie invullen vocht/plas/poepdagboek voor een periode van 7 dagen

o De 5 doordeweekse dagen een kruisje zetten wanneer er wordt gedronken, wanneer
er wordt geplast en of er sprake is van incontinentie. Daarnaast ook graag invullen of
er ontlasting is geweest.

o De 2 weekenddagen precies meten hoeveel ml er gedronken wordt en hoeveel ml er
geplast wordt. Bij bedplassen de droge en de natte luier wegen. Het verschil is
hoeveel ml er geplast is.

¢ De uitkomst van de mictielijst is mede bepalend voor de behandeling van uw kind.

Om uw polibezoek goed voor te voorbereiden, vragen wij u de vragenlijst en het
dagboek, uiterlijk 1 week voor uw bezoek op te sturen of langs te brengen naar de
polikliniek Kindergeneeskunde. Dit is belangrijk voor het samenstellen van het
behandelplan. U kunt hiervoor de bijgesloten enveloppe gebruiken.

Tot ziens op de polikliniek,

Met vriendelijke groet,

Het KIP team
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