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Beste ouder(s)/verzorger(s),

U heeft ervoor gekozen om uw baby te voeden met gedoneerde moedermelk. 

Voor het geven van voeding op onze afdeling gelden strenge regels. Deze regels zijn er 
om zoveel mogelijk fouten en gezondheidsrisico’s te voorkomen bij het maken en geven 
van de voeding. Wij hebben geen informatie over de gezondheid van de donormoeder en 
welke hygiëneregels zij heeft gevolgd tijdens het afkolven en bewaren van de donormelk. 
Daarom is het geven van de donormelk uw eigen verantwoordelijkheid. 

Om dezelfde redenen kunt u de donormelk niet in de koelkast op de afdeling bewaren. 
Dit om te voorkomen dat de melk van de moeders op de afdeling met de donor 
moedermelk wordt verwisseld. U bent zelf verantwoordelijk voor het bewaren van de 
donormelk en voor de aanwezigheid van voldoende voeding voor uw baby. 

Voordat uw baby de donormelk krijgt, vragen wij u een formulier te ondertekenen. U 
bevestigt hiermee dat u op de hoogte bent van de richtlijnen en adviezen over het 
gebruik van donor moedermelk. En dat het geven van de donormelk en de 
gezondheidsrisico’s voor uw baby die daarbij horen uw eigen verantwoordelijkheid is.

Meer informatie en adviezen over het gebruik van donor moedermelk vindt u onder 
andere op Donormoedermelk – Borstvoedingsorganisatie La Leche League 
(www.borstvoeding.nl/uitdagingen-bij-borstvoeding/donormoedermelk/).

Meer informatie over de eventuele gezondheidsrisico’s van donormelk kunt u vinden in 
het document ‘Beoordeling gezondheidsrisico’s verbonden aan consumptie van humane 
donormelk door pasgeborenen  (https://www.rivm.nl/documenten/beoordeling-
gezondheidsrisicos-verbonden-aan-consumptie-van-humane-donormelk-door) van het 
RIVM.

Of op de volgende website van het RIVM: Moedermelk, donormelk en infectieziekterisico 
/ IB 03-2019 | RIVM. (Https://www.rivm.nl/weblog/moedermelk-donormelk-en-
infectieziekterisico-ib-03-2019)

Vul het formulier op de achterkant van dit formulier in en onderteken het. 
U kunt het ingevulde formulier geven aan de behandelend arts of verpleegkundige van 
de afdeling waar uw baby opgenomen is. Deze verklaring voegen we toe aan het 
medisch dossier van uw baby.

Met vriendelijke groet,

Artsen en verpleegkundigen van de afdelingen kindergeneeskunde en verloskunde.

Toestemmingsformulier 
donormelk op de afdeling 
Kind en Verloskunde
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Verklaring ‘Gebruik van donor moedermelk’ 

Hierbij verklaar ik dat ik ben geïnformeerd over de richtlijnen en adviezen voor het 
gebruik van donor moedermelk, en dat de keuze voor het geven van donor moedermelk 
mijn eigen verantwoordelijkheid is.

Datum

Naam 1e ouder/verzorger

Handtekening 1e ouder/verzorger

Naam 2e ouder/verzorger (Als beide ouders samen de verantwoordelijkheid hebben)

Handtekening 2e ouder/verzorger

Voornaam patiënt

Achternaam patiënt

Geboortedatum patiënt


