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zaans Opname op de afdeling
mectllsch Verloskunde ‘voor de
centrum kinderarts’

Deze informatiefolder is bestemd voor ouders van wie hun pasgeboren baby opgenomen
wordt/is voor de kinderarts op de afdeling verloskunde van het Zaans Medisch Centrum.
Met behulp van deze folder willen wij u een duidelijk beeld geven van de gang van zaken.
Er kunnen diverse redenen zijn waarom baby’s worden opgenomen voor de kinderarts.
Het is dus mogelijk dat niet alle informatie in deze folder betrekking heeft op de opname
van uw baby.

Opname
Uw baby is opgenomen voor de kinderarts op de afdeling verloskunde. Dit kan
verschillende redenen hebben, onder andere:
o Vroeggeboorte
e Te laag geboortegewicht
e Te hoog geboortegewicht
e Gewichtsverlies > 10% ten opzichte van het geboortegewicht
o Geel zien
o Medicatiegebruik van moeder tijdens de zwangerschap
o Baby geboren middels een keizersnede
o Suikerziekte bij moeder
¢ Infectie
o Etc.

Na de geboorte is de kindergeneeskunde door de gynaecoloog of verloskundige in
consult gevraagd. De verpleegkundig specialist of de zaalarts van de kinderafdeling loopt
visite bij uw baby. De verpleegkundig specialist en de zaalarts zijn bevoegd en bekwaam
om bepaalde medische handelingen uit te voeren en zelfstandig visite te lopen. Soms
loopt de kinderarts mee, anders wordt er telefonisch overlegd.

Afhankelijk van de reden waarom de kindergeneeskunde in consult is gevraagd, komt er
soms direct na de geboorte iemand bij uw baby kijken of gebeurt dit de eerstvolgende
ochtend. Het kan dus voorkomen dat u nog geen medewerker van de
kindergeneeskunde heeft gezien, terwijl de handelingen die nodig zijn wel al ingezet
worden door de verpleegkundigen. Dit kunnen bijvoorbeeld bepaalde controles bij uw
baby zijn, zoals van het bloed, hartfrequentie en de ademhaling en het geven van extra
voeding (bijvoeding).
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Tijdens de opname wordt er dagelijks geinformeerd naar hoe het met uw baby gaat. De
verpleegkundig specialist, zaalarts of kinderarts loopt elke ochtend visite op de afdeling
verloskunde.

Bij de visite wordt bij de verpleegkundige van de afdeling verloskunde geinformeerd over
hoe het met uw baby gaat en wordt meestal uw baby nagekeken bij u op de kamer.
Afhankelijk van de reden van opname wordt uw baby dagelijks nagekeken of wordt
mondeling (met de verpleegkundige) of via het elektronisch patiénten dossier
geinformeerd naar hoe het met uw baby gaat.

Er zal u gevraagd worden een toestemmingsformulier in te vullen voor het uitwisselen van
gegevens (AVG). Denk aan consultatiebureau, jeugdarts, arts buiten het ZMC en
eventueel bespreking in werkgroep ‘kind in het vizier’.

In voorkomende gevallen kan het nodig zijn uw baby op te nemen op de afdeling
neonatologie. De neonatologieverpleegkundige zal u dan de gang van zaken rondom de
baby uitleggen. Op de afdeling neonatologie geldt een ander beleid dan op de afdeling
verloskunde. Maar ook daar zal de eerstvolgende ochtend, of eerder indien nodig, de arts
of verpleegkundig specialist langskomen bij uw baby.

Ontslag

Indien uw baby met ontslag mag, wordt dit medegedeeld door de verpleegkundig
specialist, de zaalarts of de kinderarts. Bij ontslag krijgt u betreffende uw baby drie
dezelfde overdrachten mee naar huis: één voor de verloskundige, één voor de huisarts
en één voor het consultatiebureau. Tevens wordt de ontslagbrief later digitaal naar de
huisarts, de verloskundige en het consultatiebureau verstuurd zodat zij op de hoogte zijn
van de reden en het verloop van de opname van uw baby. Indien u bezwaar maakt tegen
de overdracht van gegevens naar andere hulpverleners dan kunt u dit aangeven.
Afhankelijk van de reden van opname wordt eventueel een controleafspraak op de
polikliniek kindergeneeskunde gemaakt. Deze afspraak wordt ingepland, hierover
ontvangt u een e-mail.
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