Het operatieboek




Wat gebeurt er wanneer je geopereerd
moet worden.....
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Samen met je vader en/of moeder ga je naar
het ziekenhuis.



Bij de balie van de kind- en jongerenafdeling zeg
je dat je er bent.
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De verpleegkundig

~

e brengt je naar je kamer.



De slaapdokter heeft verteld vanaf hoe laat je
niet meer mag eten en drinken.




{
.-

Je mag je kleren uit doen, zodat je het
operatiejasje aan kunt trekken.




De verpleegkundige meet je temperatuur op.






De slaapdokter spreekt af of je van tevoren
nog een medicijn moet krijgen.
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Je bent nu klaar om naar de operatiekamer te
gaan. Je knuffel mag natuurlijk ook mee.
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Je gaat met je bed in de lift naar de
operatieafdeling. Je vader of moeder, de
verpleegkundige en de medisch pedagogisch

zorgverlener gaan met je mee.
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We melden ons bij de deur van de

operatieafdeling.



In de ontvangstruimte wachten we tot je aan
de beurt bent om naar de operatiekamer te
gaan.
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Je vader of moeder en de medisch
pedagogisch zorgverlener krijgen een speciaal

pak aan en ook een muts op, net als jij.




In de operatiekamer stap je over op het
operatiebed.




Je krijgt 5 stickers op je borst met snoertjes
eraan. Zo kan de dokter zien hoe je hart klopt.
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Op je vinger komt een zacht dopje met een

rood lampje erin. Dit dopje meet het zuurstof
in je bloed. Je krijgt ook een band om je arm,
die soms wat strak aan kan voelen
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Je gaat slapen met een kapje. Hier komt een
slaapluchtje doorheen en kan een beetje
anders ruiken. Wanneer je dit rustig door het

kapje wegblaast val je in slaap.




Door het slaapluchtje voel, zie en hoor je niets
van de operatie. De slaapdokter let goed op je.
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Wahneer de operatie klaar is word je. naar de
uitslaapkamer gebracht. Je vader of moeder is
dan zo snel mogelijk bij je.



De verpleegkundige komt jou en je vader of
moeder weer ophalen. Je gaat terug naar de

kind- en jongerenafdeling.
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De operatie is voorbij. Je blijft nog even op de
afdeling. Als het wat beter met je gaat mag je
weer drinken en soms ook wat eten.
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