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Orale provocatietest met medicatie ..........................

Doel

Deze test wordt gedaan om na te gaan of u overgevoelig bent voor bovengenoemd
medicament. U heeft misschien in het verleden allergisch gereageerd op een of
meerdere pijnstillers. Pijnstillers worden meestal in 4 groepen ingedeeld. De
provocatietest wordt gedaan met een pijnstiller waarvan wij verwachten dat die veilig voor

u is. De test vindt plaats op de afdeling Dagopname.

Voorbereiding

- U moet minimaal 3 dagen voor de test stoppen met de anti-allergische
geneesmiddelen die u oraal inneemt (voornamelijk via tabletten of drank).

- U hoeft niet nuchter te zijn. Dit betekent dat u voor de test gewoon mag eten en
drinken. Ontbijt zoals u gewend bent. Tussen de test door krijgt u op de afdeling
eten en drinken.

- U mag eventuele thuismedicatie gewoon innemen.

- Vlak voor en tijdens de test mag u niet roken.

- Neem iets te lezen mee of bijvoorbeeld uw laptop. Dan heeft u iets te doen in de

tijld dat u moet wachten.

De test

De verpleegkundige van de afdeling Dagopname houdt u de hele test goed in de gaten
en meet bij binnenkomst uw bloeddruk. Daarna krijgt u elke 60 minuten een dosering van
bovengenoemd medicament. We beginnen met een hele lage dosis en we verhogen elk
uur de dosis. Dit gebeurt meestal 2 tot 4 keer. Aan het eind van de test heeft u dan

ongeveer een totale dagelijkse dosis ingenomen.
Heeft u tijdens de test klachten? Meld dit aan de verpleegkundige van de afdeling

Dagopname. De verpleegkundige geeft dit door aan de allergoloog die hierop actie

onderneemt.
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Naar huis
We weten dat overgevoeligheidsreacties op dit soort medicamenten soms pas later
komen. Daarom moet u na de laatste inname nog 2 tot 3 uur blijven ter observatie.

Meestal kunt u tussen 15.00 en 16.00 uur naar huis.

Voordat u naar huis gaat, gaat u eerst nog naar de polikliniek Allergologie. Hier worden
de resultaten besproken en wordt een eventuele vervolgafspraak gemaakt. Ook kunt u
daar alle vragen bespreken die tijdens de sessie zijn ontstaan. Uiteraard mag u ook later
contact opnemen met uw behandelend arts als u nog vragen heeft of er nog

onduidelijkheden zijn.
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