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In deze folder vindt u informatie over de behandeling van aangezichtspijn door blokkade
van het ganglion Gasseri (de Sweet procedure). Deze behandeling wordt uitgevoerd
indien U last hebt van aangezichtspijn in het verzorgingsgebied van de
aangezichtszenuw (de nervus trigeminus). De pijn kan optreden in de eerste tak
(voorhoofd en 0og), maar manifesteert zich meestal in de tweede (bovenkaak en neus)
en in de derde tak (onderkaak).

In 1965 beschreef Sweet een behandelingsmethode, waarbij onder rontgendoorlichting
een speciale elektrode via de wang naar de kern van de aangezichtszenuw (ganglion
Gasseri) wordt gebracht om aansluitend de zenuwkern met warmte te behandelen.
Omdat het inbrengen van de elektrode pijnlijk kan zijn, vindt deze behandeling plaats
onder algehele sedatie. Uw hart en bloedsomloop controleren we, zoals gebruikelijk. Als
de elektrode op de juiste plaats ingebracht lijkt, maken we u even wakker om te
controleren of de punt van de elektrode goed ligt. U kunt dan aangeven of u het
prikkelstroompje, dat door de elektrodepunt loopt, voelt in het gebied waar de pijn altijd
zit. Dan hervatten we de sedatie en verwarmen de elektrodepunt een minuut. Daarna
testen we met een scherp naaldje of het gevoel iets minder is en de behandeling is
beéindigd.

Let op

e U moet voor deze behandeling nuchter zijn.

¢ Informeer ons voor de behandeling bij een (eventuele) zwangerschap.

e Als u bloedverdunners gebruikt (zoals Sintrom, Marcoumar of acenocoumarol).
Soms mag u niet zomaar met bloedverdunnende medicijnen stoppen. De
pijnspecialist zal bespreken of de bloedverdunners tijdelijk gestaakt moet worden en
Zo ja voor hoelang. Alle andere medicijnen blijft U gewoon innemen.

¢ Na de behandeling blijft U nog vier uur in de herstelkamer.

¢ Na de pijnbehandeling mag u NIET zelfstandig naar huis gaan (niet autorijden, niet
met openbaar vervoer, niet op de fiets, niet lopend) Daarom is het belangrijk dat u met
begeleiding naar het ziekenhuis komt.
Bij ontslag wordt u met een rolstoel naar de hoofdingang/parkeergarage gebracht door
een medewerker van patiéntenvervoer van het ZMC.

Na de behandeling

U kunt na de behandeling een doof gevoel in dat deel van het gezicht hebben, waar eerst
de pijn zat. We kunnen niet altijd het gevoel volledig intact te laten, omdat een geringe
beschadiging in het ganglion Gasseri nodig is om de pijn weg te nemen. Het is echter
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geen volledig doof gevoel. Meestal verdwijnt dit dove gevoel in de daaropvolgende
maanden deels of helemaal.

Complicaties

Het is belangrijk te weten, dat na de behandeling brandende napijn kan optreden. Soms
houden de oorspronkelijke trigeminus neuralgie pijnen nog een of twee weken aan. Als
de napijn verdwenen is en u gebruikt medicijnen, kunt u die in overleg met uw arts
langzaam afbouwen. Uiterst zelden worden bij het in-brengen van de elektrode via het
wangslijmvlies mondbacterién in het hersenvocht gebracht. Er kan dan een
hersenvliesontsteking optreden. De patiént krijgt binnen zes uur hoge koorts, hoofdpijn
en nekstijfheid en moet zo spoedig mogelijk beginnen met een antibioticabehandeling.
Deze complicatie treedt nooit later dan zes uur na de behandeling op. Verlammingen of
een scheve mond komen bij deze behandeling zelden voor.

Resultaten

In het algemeen zijn de resultaten goed; soms is de behandeling te "voorzichtig"
uitgevoerd en is een iets intensiever behandeling nodig. Dit kunnen we zonder probleem
binnen enkele weken doen. De pijnklachten kunnen binnen een half jaar tot tien jaar
terugkomen, omdat de behandelde zenuw weer aangroeit. De behandeling volgens
Sweet kan dan worden herhaald.

Vragen?
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen of wilt u meer weten, dan kunt u:
e Een mail sturen
o Een bericht via BeterDichtbij App sturen, mits u hier al voor bent aangemeld
e Telefonisch contact opnemen. Het kan handig zijn om uw vragen van tevoren op
papier te zetten.

Belangrijk: Indien u het antwoordapparaat te horen krijgt, luistert u dan het gehele
bandje af. U krijgt dan de benodigde informatie over het telefonisch spreekuur

Contactgegevens

Pijncentrum Zaans Medisch Centrum
Koningin Julianaplein 58

1500 EE Zaandam

Emailadres: pijncentrum@zaansmc.nl
Telefoonnummer: 075 6507906
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