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zaans Flowmetrie: onderzoek naar

medisch de blaasfunctie
centrum

Een Flowmetrie is het meten van de hoeveelheid urine die u bij normale aandrang (in één
keer) plast, de kracht van de straal en de tijd die u voor het plassen nodig heeft. En de
hoeveelheid urine die na het plassen in de blaas is achtergebleven.

De voorbereiding op het onderzoek

Om het onderzoek te laten slagen is het van belang dat u met een volle blaas komt. Plas
2 uur voor het onderzoek goed uit en daarna niet meer. Drink 500 ml ter voorbereiding op
het onderzoek. Het gaat erom dat de dokter een indruk krijgt hoe u normaal gesproken
thuis plast.

Waar vindt het onderzoek plaats
Het onderzoek vindt plaats op de Polikliniek Urologie, locatie Zuid 1.15.

Hoe gaat het onderzoek

De verpleegkundige brengt u naar een kamer waar een speciaal toilet staat voor dit
onderzoek. Dit toilet is verbonden met een computer, die het onderzoek registreert en
opslaat in het digitale dossier. Het is mogelijk zowel zittend als staand te plassen zonder
problemen. Na de plasproef zal de verpleegkundige met het echo apparaat meten of er
urine is achtergebleven in de blaas.

Controle
De uitslag van de plasproef wordt tijdens het volgende contact met de arts besproken.

Heeft u vragen

Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Dan kunt u op werkdagen tussen
8.00 — 16.30 uur contact opnemen met het klantcontactcentrum polikliniek urologie: 075
650 12 90.

Belangrijk

Mocht u door ziekte of om andere redenen verhinderd zijn neemt u dan zo snel mogelijk
contact op met het klantcontactcentrum. In uw plaats kan dan een andere patiént
geholpen worden.
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