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Vandaag bent u opgenomen geweest voor het plaatsen van een biomonitor.

Een biomonitor meet uw hartritme. Dit gebeurt 24 uur per dag. Het apparaatje zit tijdelijk
in uw lichaam, net onder de huid. Het helpt om hartritmestoornissen op te sporen.

Een biomonitor bestaat uit drie onderdelen:
o Het apparaatje dat onder de huid wordt geplaatst (implantaat)
o Een afstandsbediening. Daarmee geeft u aan wanneer u klachten heeft (activator)
o Een computer. De cardioloog stelt hiermee het apparaat in en leest de
hartfilmpjes uit.

Na de ingreep
Op de plek waar de biomonitor is geplaatst, zit een wondje. Deze is gehecht of gelijmd.
o Gehecht: Laat de pleister 3 dagen zitten. Houd de wond droog. Na 3 dagen mag
u de pleister verwijderen. U mag dan ook weer douchen. De hechtingen lossen
vanzelf op.
e Gelijmd: Er hoeft geen pleister op de wond. U mag douchen. U mag de eerste 7
dagen niet in bad of zwemmen. De wond mag niet weken. De lijm laat vanzelf los,
meestal na 5 tot 10 dagen.

Controle
Na een week heeft u een controleafspraak met de pacemakertechnicus.

Wanneer contact opnemen met het ziekenhuis?
Bel meteen uw cardioloog bij:

o Koorts

¢ Rode huid rond de wond

e Zwelling rond de wond

e Vochtverlies uit uw operatiewond/litteken.

Vragen

U kunt achteraf altijd de pacemakertechnicus of cardioloog bellen als u vragen heeft.
Pacemakertechnicus: 075 650 7980 of 075 650 7312

verpleegafdeling Cardiologie: 075 650 2206
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