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Meer dan alleen aandacht voor de motoriek. 
Fysiotherapie, ergotherapie, logopedie, psychologie en maatschappelijk werk 
onder één dak.

De afdeling Kinderrevalidatie van het Zaans Medisch Centrum is gespecialiseerd in 
diagnostiek, advies en behandeling van kinderen van 0 tot en met 18 jaar die moeite 
hebben met dagelijkse vaardigheden door motorische problemen.
Denk hierbij aan: lopen, fietsen, klimmen en klauteren, schrijven, knutselen en aan- en 
uitkleden. Als het nodig is, kijken we ook naar:

• Spraak- en taalontwikkeling 
• Eet- en drinkproblemen
• Sociaal-emotionele ontwikkeling
• Spel- en leervaardigheden 

De oorzaak en ernst van de aandoening(en) is bij ieder kind anders. Soms is het 
aangeboren, sommige aandoeningen komen door een ongeval of ziekte. En soms is de 
oorzaak niet duidelijk. Het revalidatieteam zoekt samen met ouders en kind naar 
antwoorden op hun vragen.

Hoe werken we?
Revalidatie is teamwerk! Het team bestaat uit: een revalidatiearts, maatschappelijk 
werker, kinderfysiotherapeut, ergotherapeut, logopedist en psycholoog. Deze werken 
samen tijdens de behandeling. De eerste afspraak is bij de revalidatiearts. Daarna sluiten 
andere behandelaars aan, afhankelijk van wat het kind nodig heeft.
We vinden het belangrijk om ouders nauw te betrekken bij de behandeling. We 
overleggen regelmatig over hoe het gaat met de revalidatie. We geven uitleg en advies 
over hoe de ouders hun kind het best kunnen stimuleren. We stemmen ook af met de 
school of opvang.

Wat bieden wij?
• Behandeling voor kinderen van 0 t/m 18 jaar
• Team van verschillende behandelaars
• Moderne faciliteiten, zoals een gymzaal met veel oefenmateriaal 
• Veel overleg met ouders 
• Gespecialiseerde zorg
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Verwijzing en vergoeding
Voor een eerste afspraak is een verwijzing nodig van de huisarts of specialist. 
Kinderrevalidatie valt onder het basispakket van de zorgverzekering.

Meer informatie
Kijk op www.zaansmc.nl bij revalidatie voor kind en jongeren. 

Contact
Zaans Medisch Centrum, kinderrevalidatie
Tel (075) 650 12 85
E-mail: kinderrevalidatie@zaansmc.nl

https://www.zaansmedischcentrum.nl/patienten/specialismen/polikliniek/kinderrevalidatie/
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