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Doel van het onderzoek
U krijgt een röntgenonderzoek van de urinewegen. Hiermee kan de oorzaak van uw 
klachten vastgesteld worden. Bij dit onderzoek worden de blaas en de urineleiders 
zichtbaar gemaakt met een jodiumhoudend contrastmiddel.

Voorbereiding
• U heeft ter voorbereiding een antibioticakuur gekregen. Volg de hierbij horende 

instructies nauwkeurig op.
• Trek makkelijke kleding aan en laat sieraden thuis als dat mogelijk is. 
• Neem eventueel een T-shirt mee om tijdens het onderzoek te dragen.

Zwangerschap
Bij zwangerschap maken wij liever geen röntgenfoto’s. Bent u zwanger of denkt u 
zwanger te zijn? Neem dan contact op met uw behandelend arts of met de afdeling 
Radiologie. Twijfelt u of u zwanger bent?  Dan helpt het om te weten dat u alleen de 
eerste 10 dagen na de eerste dag van uw menstruatie zeker niet zwanger bent.

Menstruatie
Het onderzoek wordt bij voorkeur niet uitgevoerd tijdens de menstruatie, dit om 
infecties te voorkomen.

Medicijngebruik
U mag uw medicijnen gewoon innemen.

Het onderzoek
Een radioloog doet het onderzoek met hulp van een radiodiagnostisch laborant. 
• Voor het onderzoek moet u uw onderkleding en eventueel uw BH uitdoen. Een 

meegebracht T-shirt mag u aanhouden. 
• De urine-uitgang wordt gedesinfecteerd. Daarna brengt de radioloog via de 

urine-uitgang een dun slangetje (= katheter) in de blaas. Via deze katheter wordt 
er langzaam een contrastmiddel in de blaas gebracht. 

• Tijdens het inbrengen van het contrastmiddel wordt de blaas zichtbaar op een 
beeldscherm met behulp van röntgenstraling. 

• De radioloog maakt röntgenopnames in verschillende richtingen en van 
verschillende fases van vulling. 

• Als de blaas vol is, wordt de katheter verwijderd. 
• U moet het contrastmiddel uitplassen in een fles of een opvangbakje op de 

röntgentafel. Tijdens het plassen worden er röntgenopnames gemaakt zodat ook 
het verloop van de urine-uitgang zichtbaar wordt.

• Het onderzoek duurt ongeveer 30 minuten.

Na het onderzoek
U kunt direct na het onderzoek naar huis of uw werk/school. De urine voelt soms de 
eerste paar keer bij het plassen nog wat plakkerig aan. Dit komt door het ingebrachte 
contrastmiddel en verdwijnt vanzelf. Soms treedt er na het onderzoek een 
blaasontsteking op. 

Onderzoek van de blaas, 
mictie cystogram (MCG)
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Neem contact op met uw behandeld arts, huisarts of de afdeling Radiologie als u in 
de dagen na het onderzoek één of meerdere van de volgende symptomen heeft: 
- pijn bij het plassen
- een branderig gevoel
- vieze urine
- bloed bij de urine
- koorts
- pijn in de flanken

De uitslag
De arts die het onderzoek heeft aangevraagd, ontvangt de uitslag bespreekt deze 
met u.

Vragen?
Bel tijdens kantooruren met de afdeling Radiologie op 075 650 1310.


