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Doel van het onderzoek
U krijgt een röntgenonderzoek van de melkgangen van de borst. Hiermee kan mogelijk 
de oorzaak van uw klachten vastgesteld worden. Bij dit onderzoek worden de 
melkgangen zichtbaar gemaakt met behulp van een jodiumhoudend contrastmiddel.  

Voorbereiding
Trek gemakkelijke kleding aan en laat sieraden thuis.

Zwangerschap
Bij zwangerschap maken wij liever geen röntgenfoto’s. Bent u zwanger of denkt u dit te 
zijn? Neem dan contact op met uw behandelend arts of met de afdeling Radiologie. Als u 
twijfelt of u zwanger bent, kan het helpen om te weten dat u alleen de eerste 10 dagen 
na de eerste dag van uw menstruatie zeker niet zwanger bent.

Medicijngebruik
Medicijnen mag u gewoon innemen.

Het onderzoek
• Het onderzoek wordt uitgevoerd door een radioloog met assistentie van een 

radiodiagnostisch laborant. 
• U moet uw bovenkleding uittrekken. 
• Zo nodig worden er eerst overzichtsopnames van de borst gemaakt, dit heet een 

mammografie. 
• Nadat het gebied van de tepel gedesinfecteerd is, brengt de radioloog een dun, 

stomp naaldje of een dun slangetje in de uitgang van de melkklier. Hierdoor wordt 
voorzichtig een jodiumhoudend contrastmiddel ingespoten. Daarna worden 
röntgenopnames gemaakt van de borst. 

• De laborant legt uw borst op een steunplaat. Met behulp van een plastic plaatje 
wordt uw borst stevig tegen de steunplaat gedrukt. Dit kan gevoelig zijn, met 
name tijdens de menstruatieperiode of wanneer u last heeft van gevoelige 
borsten. 

• De gemaakte röntgenopnames worden direct bekeken en door de radioloog 
beoordeeld of de verkregen informatie voldoende is.

• Het onderzoek duurt gemiddeld 30 minuten.

Na het onderzoek
Na het onderzoek kunt u meteen naar huis of uw werk/school.

De uitslag
De behandelend arts die het onderzoek heeft aangevraagd, ontvangt de uitslag en 
bespreekt deze met u. 

Contact
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Bel dan tijdens kantooruren met de 
afdeling Radiologie op telefoonnummer 075 650 1310.

Galactografie


