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Beste lezer, 

U komt mogelijk in aanmerking voor opname in de Wijkkliniek. In deze brief leg ik uit wat dat 
betekent. Ik spreek in deze brief over ‘u’ maar het kan ook uw naaste zijn.  

Wat is de Wijkkliniek?
De Wijkkliniek is onderdeel van de bestaande revalidatieafdeling Recura. De afdeling zit in 
hetzelfde gebouw als het Zaans Medisch Centrum.
In de Wijkkliniek worden kwetsbare oudere patiënten opgenomen die een behandeling nodig 
hebben die normaal gesproken in het ziekenhuis wordt gegeven. Denkt u hierbij bijvoorbeeld aan 
het geven van antibiotica via een infuus.
In de Wijkkliniek is acute medische zorg aanwezig maar ook behandelingen gericht op herstel, 
bijvoorbeeld fysiotherapie, ergotherapie en diëtetiek. Door de combinatie van deze behandelingen 
is de kans groter dat iemand na ontslag zelfstandig kan blijven functioneren. En wordt de kans dat 
er nieuwe gezondheidsproblemen komen kleiner. 
In de Wijkkliniek is de Specialist Ouderengeneeskunde het aanspreekpunt. De Specialist 
Ouderengeneeskunde werkt samen met de arts die u behandelt in het Zaans Medisch Centrum 
om de meest passende zorg te bieden.

Waarom krijg ik deze folder?
De zorgverlener op de Spoedeisende Hulp heeft u aangemeld om te kijken of u opgenomen kan 
worden in de Wijkkliniek. Hiervoor moeten veel verschillende factoren bekeken worden. 
Een verpleegkundige van het Transferbureau neemt contact met u op om meer informatie te 
verzamelen. Uiteindelijk beslist de Specialist Ouderengeneeskunde of u wordt opgenomen in de 
Wijkkliniek. U krijgt bericht van uw arts of verpleegkundige als dit mogelijk is. 
Als u niet kunt worden opgenomen in de Wijkkliniek blijft u gewoon in het ziekenhuis. 
Overplaatsing naar de Wijkkliniek gebeurt vanaf de Acute Opname Afdeling of de afdeling 
cardiologie.

Vragen?
Heeft u nog vragen naar aanleiding van deze folder? Stel ze gerust aan uw zorgverlener.

Met vriendelijke groeten,

Chantal du Perron
Internist, namens de projectgroep Wijkkliniek
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